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Qui sommes-nous ? 
Qu’est-ce qu’on fait ? 
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IAKS SUISSE – Façonner ensemble l'activité physique et le sport 
Le mouvement a besoin d’espaces et de visions. L’IAKS Suisse s’engage en faveur d’installa-
tions sportives sûres, durables et attrayantes. Nous réunissons des spécialistes, des décideurs 
et des exploitants pour aménager les espaces dédiés à l’activité physique de l’avenir. 

Ce que nous faisons 
• Nous encourageons l’échange de connaissances et d’expériences dans le domaine des in-

frastructures d’activité physique et sportive. 

• Nous nous engageons à respecter des normes de qualité, de durabilité et de sécurité. 

• Nous représentons les intérêts de nos membres auprès des milieux politiques, administratifs 
et professionnels. 

• Nous organisons des événements, des voyages d’experts et des formations continues. 

Ce que nous défendons 
L’IAKS Suisse s’oriente sur dix thèses tournées vers l’avenir (cf. p. 7 et 8). 
Nous nous engageons pour : 
• Espaces de mouvement inclus, proches des quartiers et librement accessibles 

• Durabilité dans la construction, l’exploitation et le démantèlement 

• Flexibilité et multifonctionnalité 

• Rénovation et développement intelligent 

• Sécurité grâce à un aménagement intuitif et tolérant les erreurs 

Pour qui est l’IAKS Suisse 
• Bureaux d’architecture et d’études 

• Fédérations sportives et opérateurs 

• Communes, villes et cantons 

• Services des sports et des constructions 

• Science et enseignement 

• Fondations et porteurs de projets 

Tes avantages en tant que membre 
• Accès à un solide réseau de professionnels, de communes et d’institutions 

• Des invitations exclusives à des événements et des voyages d’études 

• Participation à l’élaboration des avis et des normes de qualité 

• Visibilité et partage dans les contextes nationaux et internationaux 
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IAKS International 
L’IAKS (International Association for Sports and Leisure Facilities) est la seule organisa-
tion à but non lucratif qui s’occupe de la construction d’installations sportives dans le 
monde entier. Depuis 1965, l’IAKS offre des possibilités de mise en réseau internationale 
pour l’échange de compétences en matière de conception, d’aménagement et d’exploitation. 
 
Le réseau mondial de l’IAKS collabore avec le CIO, le Comité international paralympique (IPC), 
SportAccord, le Conseil international des sciences et de l’éducation physique (ICSSPE) et 
l’Union internationale des architectes (UIA). Il entretient également des contacts avec les fédé-
rations sportives internationales et les comités nationaux olympiques et a été inscrit par les Na-
tions unies sur la liste des ONG consultatives du Conseil économique et social des Nations unies 
(ECOSOC). 

IAKS Suisse 
L’IAKS Suisse est l’association et la plate-forme neutre et indépendante pour les archi-
tectes, les ingénieurs, les maîtres d’ouvrage, les planificateurs, les scientifiques du 
sport, les décideurs cantonaux et communaux, les fédérations sportives, les associa-
tions, l’industrie, les fabricants et les entreprises de construction de terrains de sport. 
Elle forme un vaste réseau d’experts issus de la conception, de la construction et de l’exploi-
tation d’espaces de sport et d’installations de loisirs en Suisse. La section suisse est formelle-
ment intégrée à l’IAKS International. 

Organisation 
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Vision 
Les espaces de jeux, de sport et de mouvement font partie intégrante des services publics 
d’intérêt général. Ils contribuent à la santé, à la qualité de vie, à la cohésion sociale et à 
l’adaptation au changement climatique. Notre vision est celle d’une société dans laquelle des 
infrastructures favorables au mouvement, sûres et durables sont à la disposition de tous, indé-
pendamment de leur âge, de leur origine ou de leurs revenus. 

Mission 
Notre mission est de mettre en commun les connaissances, de mettre en réseau les acteurs 
et de définir des normes. Nous nous engageons en faveur d’espaces de jeux, de sport et d’ac-
tivité physique qui répondent aux besoins de la société tout en étant viables sur les plans écolo-
gique, économique et social. Nous mettons en commun les connaissances, mettons en réseau 
les acteurs et diffusons les bonnes pratiques. Nous encourageons l’échange de bonnes pra-
tiques et transférons des idées et expériences innovantes. 
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Objectifs et principaux domaines d’action 

 

Normes et bonnes pratiques 
L’IAKS Suisse s’engage pour faire connaître et établir en Suisse l’importance de normes de 
haute qualité reconnues pour les installations de jeux, sportives et de loisirs. Cela inclut 
des normes de sensibilisation aux questions de sécurité, d’accessibilité, de confort, de respect 
de l’environnement et de promotion d’un mode de vie sain. 
 
L’IAKS Suisse travaille à élaborer et à promouvoir des standards nationaux et les bonnes 
pratiques pour la conception, la construction et l’exploitation d’installations de jeux, de 
sport et d’activité physique, en collaboration avec des partenaires. Cela permet de garantir la 
qualité et la fonctionnalité élevées des installations et de répondre aux besoins des utilisateurs. 
 
L’IAKS Suisse veille à ce que ses membres soient informés des dernières exigences régle-
mentaires, normes et techniques nécessaires à la conception et à la gestion d’installations de 
jeux, sportives et physiques durables. 

Événements 
IAKS Suisse encourage l’échange de connaissances et d’expériences entre les parties pre-
nantes concernées, comme p. ex. les planificateurs, les architectes, les ingénieurs, les associa-
tions sportives et les agences gouvernementales. Grâce à cette collaboration, des normes com-
munes peuvent être développées et mises en œuvre. 
 
IAKS Suisse offre aux professionnels une plateforme pour échanger leurs connaissances 
et leurs expériences. En organisant et en organisant des événements tels que p. ex. confé-
rences, ateliers, séminaires, l’association crée des opportunités de réseautage et d’échange de 
bonnes pratiques entre ses membres. 
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Partenariats 
Afin de promouvoir le développement d’installations de jeux, sportives et d’activité physique ré-
pondant aux besoins, l’IAKS Suisse collabore avec l’IAKS International, les sections de l’IAKS 
des pays limitrophes ainsi que diverses organisations, offices et institutions en Suisse et 
dans les pays limitrophes. Cela inclut l’échange d’informations, l’organisation de projets com-
muns et le soutien d’initiatives visant à promouvoir le sport et l’activité physique. 

Communication 
Grâce à une utilisation active de plateformes telles que les plateformes de médias sociaux (p. 
ex. LinkedIn), IAKS Suisse mise sur de puissants canaux de communication pour publier des 
nouveautés, des bonnes pratiques et des réussites. L’objectif est d’optimiser le flux d’informa-
tions et d’élargir la portée afin de permettre une large mise en réseau et l’accès à de précieuses 
ressources. 

Finances 
Grâce à une gestion financière et des ressources durable, l’IAKS Suisse assure une stabilité 
financière. Outre la stabilité grâce aux cotisations et aux revenus des manifestations, cela inclut 
des coopérations avec des institutions publiques et privées ainsi que les revenus du sponsoring 
et des prestations de services. 
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L’IAKS Suisse se base sur dix principes qui découlent de bases scientifiques et de bonnes 
pratiques internationales. Ces thèses décrivent des exigences essentielles pour des infras-
tructures modernes d’activité physique : 

L'inclusion est une condition préalable 
Les installations de jeux, sportives et d’activité physique doivent être accessibles à tous, indé-
pendamment de l’âge, du sexe, de l’origine, d’un handicap ou de ses revenus. Un accès sans 
obstacles, une utilisation intuitive et l’intégration dans l’espace social créent des lieux de ren-
contre et de partage. 

Les espaces informels dédiés à l’activité physique gagnent  
en importance 
De plus en plus de personnes font du sport individuellement et spontanément, sans club ni ho-
raire fixe. L’expansion d’installations destinées au sport informel et libre (fitness en plein air, 
pump tracks, parcours de jogging ou parcours de santé) répond à ce besoin croissant. 

La diversité au lieu de l’uniformité 
La population utilise les espaces de sport et d’activité physique de multiples manières. Il faut 
donc un large éventail d’installations, allant d’espaces dédiés à l’activité physique à des infras-
tructures spécialisées, pour tenir compte des différents intérêts, tranches d’âge et niveaux de 
performance. 

La multifonctionnalité augmente l’efficacité 
Les surfaces réservées au jeu, au sport et à l’activité physique sont rares. Il est donc d’autant 
plus important que les installations puissent être utilisées de manière flexible pour les enfants, 
les familles, les écoles, les associations et les groupes informels. La multifonctionnalité favorise 
également l’efficacité dans l’exploitation et l’acceptation au sein de la population. Une construc-
tion adaptable garantit une utilisation à long terme, même en cas d’évolution des besoins. 

Planifier et construire de manière durable 
La construction et l’exploitation d’installations sportives doivent être économes en ressources, 
respectueuses de l’environnement et économiques. Les matériaux, l’approvisionnement énergé-
tique, la biodiversité et la durabilité sociale doivent être pris en compte à toutes les étapes, de la 
conception à l’élimination. 

Plus de sécurité grâce à l’aménagement 
Les installations de jeux, sportives et d’activité physique doivent être sûres et conviviales. Les 
systèmes de guidage intuitifs, les éléments de construction tolérant les erreurs et les surfaces 
bien visibles réduisent le risque d’accident et favorisent une utilisation autonome par toutes les 
tranche d’âge. 
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Moderniser les installations existantes 
En Suisse, de nombreuses infrastructures de jeux, de sport et d’activité physique ont vieilli et ne 
répondent plus aux exigences actuelles. Un important besoin de modernisation est nécessaire 
pour garantir la sécurité et la fonctionnalité. La rénovation et le développement des infrastruc-
tures existantes de jeux, de sport et d’activité physique sont souvent plus judicieux d’un point de 
vue écologique et économique que de nouvelles constructions. 

Espace rapproché au lieu du prestige 
Les installations sportives et ludiques dans l’environnement domestique favorisent l’activité phy-
sique quotidienne et la santé de la population. La décentralisation est plus importante que les 
grands projets représentatifs. L’accent est désormais détourné des projets de prestige destinés 
à des associations financièrement solides vers des espaces de jeux, de sport et d’activité phy-
sique proches d’habitations et accessibles au public. 

Économique tout au long du cycle de vie 
Une conception durable contribue à prolonger la durée de vie des installations et à éviter des 
charges financières à long terme. Les investissements dans les installations sportives, ludiques 
et sportives doivent être viables à long terme. La conception, la construction, l’exploitation, l’en-
tretien et la remise en état doivent être pris en compte. Les modèles du cycle de vie aident à 
affecter les ressources de manière ciblée et à optimiser les coûts d’exploitation. 

Planifier ensemble 
Seule une collaboration précoce et interdisciplinaire entre les planificateurs, les utilisateurs, les 
exploitants et les autorités permet d’obtenir des installations répondant aux exigences fonction-
nelles, sûres, économiquement et socialement acceptées. La participation améliore la qualité et 
la durabilité. 

Frais d’utilisation transparents et abordables 
L’utilisation d’installations de jeux, sportives et d’activité physique doit être abordable pour tous. 
Des tarifs équitables et transparents, soutenus par des budgets publics d’encouragement du 
sport, garantissent que personne ne soit exclu en raison d’obstacles financiers. 
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Pour qui est l’IAKS Suisse ? 
L’IAKS Suisse s’adresse à tous ceux qui s’engagent en faveur d’installations sportives, de 
jeux et d’activité physique durables. Parmi celles-ci, on compte les communes et les villes, 
les services des sports et les administrations des constructions qui conçoivent et exploitent 
des installations de jeux, de sport et d’activité physique. Les bureaux d’architectes et d’études 
qui conçoivent des infrastructures de jeux, de sport et d’activité physique innovantes et durables 
sont également faits pour nous. Les fédérations sportives et les exploitants profitent des 
échanges entre spécialistes et de l’assurance qualité. L’IAKS Suisse offre aux hautes écoles et 
aux instituts de recherche une plateforme leur permettant d’appliquer les connaissances ac-
tuelles dans la pratique. Les fondations et les porteurs de projets sont également invités à 
participer activement au développement d’espaces de jeux, de sport et de mouvement sains. 

Tes avantages en tant que membre 
En tant que membre de l’IAKS Suisse, tu fais partie d’un réseau actif de spécialistes, de 
décideurs et de créateurs. Tu as accès à des manifestations spécialisées et à des voyages 
d’étude exclusifs, tu peux établir un réseau international avec des partenaires de l’IAKS Inter-
national, du CIO et de l’IPC et participer à l’élaboration de normes et de recommandations. Tu 
bénéficies de visibilité et d’échanges professionnels ainsi que de connaissances pratiques issues 
de la recherche et du développement. 

Inscrivez-toi maintenant ! 
Nous t’invitons à contribuer à façonner l’avenir des infrastructures de jeux, de sport et d’activité 
physique. Rejoigne notre réseau pour des habitats sains, des solutions innovantes et une société 
en mouvement. 

CONTACT 
IAKS Suisse  
Bureau 
Nicole Howald  
Chemin des Narcisses 21 
CH-2504 Bienne 
 
n.howald@iaks.ch  
info@iaks.ch 
www.iaks.ch 
+41 79 561 49 47 
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